Hephata

KW 47

Speiseplan

16.11.2026 bis 22.11.2026

Geschaftsbereich

Wirtschaft und Versorgung
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92

E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

Mo

16. November

# Kasseler-Rlickenscheiben (3)
# BratensoBe (4,B,E,J)
Steckriibenmus (3)
frische Obstauswahl

Karottensalat (3,5,L)

Gemiuse-Paella (2,3,5,L)
Mangodip
frische Obstauswahl

Di

17. November

drei Maultaschen mit Gemauseflllung (B,C,J)

KasesoBe (2,8,B,B1,C,F)
Gemisecremesuppe (8,B,B1,F,M)
Pfirsichjoghurt (8,F)

Salatteller vom Bifett (1,3,5,8,F L)

siBer Hirsebrei (8,F)
Kirschkompott
Pfirsichjoghurt (8,F)

18. November

rote Linsenbolognese (1,8,B,F,],L)
bunte Spiralnudeln (B,C)
Msliriegel (8,B,F)

Salatteller vom Biifett (1,3,5,8,F,L)

sechs Gemuse-Koéttbullar
Vollkorn-KrautersoBe (8,B,B5,F)
bunte Spiralnudeln (B,C)
Musliriegel (8,B,F)

Do

19. November

Fischfilet in Backteig (B)
Tomaten-RahmsoBe (2,3,5,8,B,B1,F,L)
Langkornreis
Kirsch-Bananenjoghurt (8,F)

Salatteller vom Bifett (1,3,5,8,F L)

zwei Rote Bete-Puffer (B)
Kartoffelgratin (1,2,3,5,8,B,B1,F,L)
Kirsch-Bananenjoghurt (8,F)

Fr

20. November

vier stiBe Pfannkuchen (8,B,C,F)
VanillesoBe mit Preiselbeeren (8,F)
Klrbiscremesuppe (3,8,B,B1,F,K)

Salatteller vom Biuifett (1,3,5,8,F,L)

Gemuseeintopf (3,E,J)
Laugenstange (8,B,B1,F)
frische Obstauswahl

Sa

21. November

So

22. November

Anderungen vorbehalten

# Schweinefleisch enthalten



