Hephata

KW 46

Speiseplan
09.11.2026 bis 15.11.2026

Geschaftsbereich

Wirtschaft und Versorgung
Kundentel: (0 66 91) 18 14 82
Fax: (0 66 91) 18 14 92

E-Mail: SVZ-Versand@hephata.de

Mo

09. November

Gemduseragout mit Hihnerfleisch (2,3,5,8,B,F,]

L,M)
Wildreismischung
Erdbeerjoghurt (8,F)

Broccolisalat (3,5,L,M)

Schupfnudeln mit Kraut (B,C)
dunkle GemisesoBe (4,B,E,J)
Erdbeerjoghurt (8,F)

Di

10. November

# Frikadelle (B,C,K)
CurrybratensoBe (4,B,E,J,K)
drei Rostiecken (7)
frische Obstauswahl

Salatteller vom Bifett (1,3,5,8,F L)

zwei suBe QuarkkléBchen (8,B,C,F)
VanillesoBe (1,8,F,J)

GrieBsuppe Leopolt mit Lauch (B,E)
frische Obstauswabhl

11. November

vegetarische Bolognese (2,3,5,B,E,J,L)
Spaghetti (B)
Mandarinenquark (3,8,F)

Salatteller vom Biifett (1,3,5,8,F,L)

Richertder Stampfkartoffeln (8,F)
buntes Karottengemtise in Rahm (8,B,F)
Mandarinenquark (3,8,F)

Do

12. November

drei Kartoffelpuffer (B,C)
Apfelmus (3)
Gemisecremesuppe (8,B,F,M)

Salatteller vom Bifett (1,3,5,8,F L)

Reis-Gemtuse-Flan (5,8,B,C,E,F,M)
BroccolisoBe (8,B,F,M)
Apfelmus (3)

Fr

13. November

Milchreis (8,F)
geflllter Backapfel (D,Q)

Salatteller vom Biuifett (1,3,5,8,F,L)

bunte Bandnudeln mit Brokkoli (B,C,M)
Vollkorn-TomatensoBe (B)
Milchreis (8,F)

Sa

14. November

So

15. November

Anderungen vorbehalten

# Schweinefleisch enthalten



